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Basishygieneordnung 

Generell ο Aus „keimarmen Handschuhen“ werden „Medizinische 
Einmalhandschuhe“ 

ο Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige 
Verwendung der Sprachformen männlich, weiblich und divers 
(m/w/d) verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten 
gleichermaßen für alle Geschlechter. 

Bekleidungs-
ordnung 

ο Nach Verlassen der Bereiche zur Behandlung von Notfällen  
(z. B. Einsatz im Schockraum) muss sich beim wieder Betreten 
des OP-Bereichs neu eingeschleust und entsprechend neu 
eingekleidet werden. 

Gesundheits-
schädlinge 

ο Bei Sichtung von potentiellen Schädlingen erfolgt eine Meldung 
an die zentrale Disposition über Logbucheintrag bzw. Tel.: 6666  

Händehygiene Bei Ekzemen an den Händen ist Kontakt mit dem 
Betriebsärztlichen Dienst aufzunehmen. 
Neu aufgenommen / siehe auch Hautschutzplan der UMR: 

ο Hautschutzlotion- bzw. Hautpflegebalsam auf den Handrücken 
auftragen und zuerst Handrücken an Handrücken, dann die 
Handinnenflächen eincremen bzw. gründlich einmassieren.  
Beim Auftragen die Fingerzwischenräume und Nagelfalze nicht 
vergessen. 

Vor Beginn und während der Arbeitszeit 

ο Hautschutzlotion mehrmals täglich einreiben (leichte, schnell 
einziehende Öl-in-Wasser-Emulsion) 

Vor Pausen und bei Arbeitsende 

ο Pflegebalsam vor Pausen und am Arbeitsende auftragen 
(fetthaltige Wasser-in-Öl-Emulsion) 

Periphere 
Arterielle 
Katheter (pAK) 

Wenn zum Verbandwechsel medizinische Einmalhandschuhe 
getragen werden, sind diese nach dem Anziehen zu desinfizieren; 
nach dem Ausziehen der Handschuhe erfolgt ebenfalls eine 
Hygienische Händedesinfektion 

Transfusionen Muss das Blut im Ausnahmefall über einen zentralen Katheter 
transfundiert werden, ist der Katheter zunächst mit 20 ml physio-
logischer Kochsalzlösung zu spülen, um eine 
Hämolyse/Gerinnungsaktivierung zu vermeiden. 
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Basishygieneordnung 

Zentrale 
Venenkatheter 

ο Siehe Periphere Arterielle Katheter 

 

Hygienemerkblätter 

Clostridioides 
difficile 

Bei Ausbrüchen mit Clostridioides difficile ist Einweggeschirr zu 
verwenden – Telefonnummern für die Bestellung von 
Einmalgeschirr sind verändert 

Coronaviren Wird laufend überarbeitet 

MRSA Auch beim Personal können die Kontrollabstriche mit dem 1. Tag 
nach Beendigung einer Sanierungsbehandlung beginnen, 
Abnahme von 3 Kontrollabstrichen, von den vorher nachweislich 
besiedelten sowie den sanierten Bereichen im Abstand von ca. 4 
Stunden (adäquat wie bei Patienten). 
Bei Patienten / Personal erfolgt 1x täglich eine antiseptische 
Ganzkörperwaschung (inklusive Haarwäsche) mit einer 
antimikrobiellen Waschlotion, z. B. Octenisan wash lotion – 
Waschlotion mindestens 1 min einwirken lassen – weitere 
Anwendungshinweise- siehe Herstellerangaben 

 

Spezielle Hygieneordnungen 

 Keine Änderungen 
 

Formulare 

 Formular „Benachrichtigung zur Aufbereitung des Geschirrs über 
UMS GmbH“ :  

ο E-Mail Adresse wurde verändert 
 


